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Tante famiglie in difficolta, il Banco Alimentare raddoppia _

Aumenta la poverta in citta e provincia. Il
riscontro non viene da statistiche ufficia-
li, ma dalla necessita di rifornire i magaz-
zini del Banco di Solidarieta che da anni
organizza una distribuzione di prodotti ali-
mentari a favore di realta sociali disagia-
te. «Attualmente il Banco di Como aiuta 600
persone, vale a dire oltre 200 nuclei fami-
liari, grazie all’attivita di circa 120 volonta-
ri che nel 2009 hanno distribuito 60 tonnel-
late di cibo» spiega il presidente Marco
Mazzone sottolineando che in un anno le
richieste di aiuto sono piu che raddoppia-
te sollecitando negli operatori un surplus
di iniziative. leri una raccolta fuori program-
ma é stata realizzata in alcuni supermerca-

ti della citta proprio per fronteggiare I'e-
mergenza che ultimamente si misura con
I'esaurimento delle scorte, in gran parte de-
rivanti dalla Giornata nazionale della Col-
letta alimentare, che a Como ha sempre ri-
scontrato forte sensibilita e partecipazio-
ne. Lentusiasmo e la generosita hanno con-
traddistinto anche l'iniziativa di ieri: nono-
stante la pioggia pomeridiana, la gente non
si e tirata indietro di fronte alla proposta di
una "spesa solidale" presentata dai volon-
tari riconoscibili dalla pettorina verde, pron-
ti a spiegare i motivi di un gesto di carita
che inizia con la consegna quindicinale di
un pacco di generi di prima necessita, ma
e destinato ad esprimere una condivisione

pil profonda. «E commuovente vedere che
il desiderio di donare, di fare qualcosa per
alleviare il disagio di altri, ¢ sempre molto
sentito» racconta Fulvio Montorfano, uno
dei volontari che da anni segue l'iniziativa.
«Ci sono persone anziane che quasi si scu-
sano di non poter dare di piu, e puntualmen-
te consegnano il loro sacchetto, con una

scatoletta di tonno o di pelati» aggiunge |

segnalando la trasversalita dell'iniziativa
che spesso vede fra i volontari anche qual-
che "assistito" o immigrati che hanno gia
vissuto sulla propria pelle cosa significa
trovarsi in grave difficolta e ricevere un aiu-
to concreto, un segno di amicizia.

Laura d'Incalci
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[ LANNUNCIO ]

Diecimila ragazzi al Sinigaglia per il Grest

Tra pochi giorni, giovedi 24 giugno, grande festa per gli oratori della diocesi. Il programma dell’evento

Fino a diecimila bambini,
bambine, ragazzi e ragazze, con
iloro accompagnatori, nello sta-
dio Sinigaglia, il 24 giugno pros-
simo: una festa cosi forse si & vi-
sta una sola volta, negli ultimi
anni e fu nel 1996, quando il Pa-
pa Giovanni Paolo Secondo, in
visita a Como, incontro le gio-
vani generazioni nell'impian-
to calcistico. Sara la festa dioce-
sana dei Grest 2010, organizza-
ta dall’ufficio pastorale dei Gio-
vani e dall’Associazione Noi,
patrocinata dal Comune di Co-
mo. Di solito, & conclusiva, sta-
volta ¢ all'inizio dell’appunta-
mento pill impegnativo per le
parrocchie e gli oratori, il Grest,
che rappresenta un momento
educativo fondamentale, gioco
ed anche riflessione e ogni an-
no ha per tema diverso. Que-
st’anno & «Sotto Sopra - come il
cielo, cosl in terra». La terra co-
me riflesso della bellezza del
Cielo. L'organizzazione & gia in
corso e coinvolgera la citta: &
prevista una riunione del Comi-
tato per I'ordine pubblico e la
sicurezza, presieduto dal prefet-
to, per il dispositivo, ma secon-
do indiscrezioni, sono tutti ben
contenti di lavorare in modo
straordinario per un’occasione
del genere. Chi non lavorereb-
be volentieri per i bambini e per
vedere finalmente lo stadio, pa-
trimonio della citta, tutto per lo-
ro? Tra l'altro, tutti i partecipan-
ti sono chiamati ad un gesto di
generosita: offrire un euro per la
“Casa dei Tigli” di Brunate del-
le Ancelle Francescane e che ac-
coglie madri con bambini o
bambini in difficolta. Il program-
ma, secondo quanto & stato pub-
blicato sul Settimanale della
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Diocesi, prevede I’ «autogestio-
ne» della mattinata di giovedi
24 giugno, con visita alla citta,
ospitalita in una parrocchia, una
gita in battello e pranzo al sac-
co. Al pomeriggio, dalle 14 alle
16, il ritrovo allo stadio per I’a-
nimazione, 'incontro con il Ve-
scovo, Diego Coletti e la preghie-
ra conclusiva. Sono 200 le par-
rocchie che organizzano il Gre-
st e coinvolgono circa 20.000
persone, i bambini, i parroci, i
vicari, le mamme, ma anche i
papa, volontari e volontarie, i
giovani animatori, catechisti e
per Como I'incontro del 24 giu-
gno rappresenta una grande oc-
casione di accoglienza. Dieci-
mila persone con i bambini pro-
tagonisti rappresentano un

[ LASCHEDA ]

Liniziativa

Saranno migliaia i ragazzi al-
lo stadio Sinigaglia, giovedi 24
giugno, per la festa dei Grest,
['oratorio feriale che € un clas-
sico della pastorale del nostro
territorio. Quest'anno il tema
dei Grest é: «Sotto Sopra - co-
me il cielo, cosiin terra». La
terra insomma come riflesso
della bellezza del Cielo.

La curiosita

Con il Calcio Como 1907 in se-
rie C, e raro che lo stadio cit-
tadino si riempia. Molti ricor-
deranno quando il Sinigaglia
ospito Giovanni Paolo Il, men-
tre i bambini tornano ogni an-

_‘ evento.

[ ELEMENTARI ]

Maria Castelli

no, con il trofeo Meroni

Giochi, laboratori e movimento: riecco i centri estivi

Il primo turno scatta da domani nelle scuole di via Fiume, via Giussani, via Mognano e via Sinigaglia

Anche quest’anno 1’assessorato
comunale alle Politiche educative - rap-
presentato da Anna Veronelli - ha or-
ganizzato i centri estivi per gli alunni
della scuola primaria, un servizio ri-
creativo per garantire alle famiglie, du-
rante il periodo di chiusura delle scuo-
le, un riferimento per la cura dei figli.
[ centri estivi si svolgeranno nelle scuo-
le di via Fiume, di via Giussani, di via
Mognano e di via Sinigaglia, suddivi-
si in due turni: il primo turno che va
da domani al 9 luglio, il secondo che
andra dal 12 al 30 luglio.

Gli educatori proporanno giochi, labo-

ratori e attivita motorie per un’estate
ricca di esperienze e avventure, ma so-
prattutto di allegria.

«Le attivita dei nostri cen- 4[
tri - sottolinea la Veronelli -

9, uscite alle 16 e alle 17.30 (venerdi
30 luglio chiusura alle 14.

In via Fiume i piccoli iscrit-
T tal primo turno sono 86, al
secondo 101; a Sagnino 30 e

saranno coordinate dall’équi- Veronelli: 32, in via Giussani 70 e 82,
pe pedagogica del Comune, | «Un bel modo | in via Sinigaglia 62 e 53.

a garanzia della validita del- per iniziare Particolare attenzione & ri-
la proposta educativa offer- Festate volta al mentu predisposto

ta ai bimbi. Sono convinta,
anche sulla scorta delle pas-
sate edizioni, che sara un bel

in citta»

dal settore ristorazione sco-
lastica in accordo con I’A-
sl. Qualche esempio. Doma-

modo per iniziare I'estate in
cittar. Questi gli orari, spalmati dal lu-
nedi al venerdi: entrata dalle 7.30 alle

IL PROVERBIO
Le parole vane durano quanto i cerchi sull'acqua

ni verranno serviti vitello

primavera (con fagiolini, carote e finoc-

chi), patate prezzemolate, banana e a

IL SANTO
S.Elia

merenda succo di frutta e biscotti. Mar-
tedi 22 si prosegue con pizza marghe-
rita, tris di verdure (pomodoro-cetrio-
lo-insalata), ciliegie e a merenda angu-
ria. Mercoledi 23 sara la volta dell’in-
salata di riso (riso-piselli-carote), fagio-
lini, mela e a merenda gelato. Giovedi
24 poi pasta al ragu di verdure, frittata
con zucchine, pomodori, ciliegie e a
merenda dessert vaniglia. Venerdi 25
infine passato di verdura con riso, pol-
pettine di pesce, insalatina verde, albi-
cocche e a merenda yogurt (info
031/252689).

G. Alb.

[ Ospedali]
SANTANNA
Centralino: 031.585.1
Orari di visita per il pubblico:
tuttii giornidalle 1.30 alle 20.00.
Call Center prenotazione visite:
numero verde 800.638.638.
OSPEDALE VALDUCE
Centralino 031.324111

Oraridivisitaperil pubblico: dal lun.al sab.
dalleore14.30alleore1600edalleore18.30
alleore19.30;domenicaegiornifestivi10.00-
11.00€14.30-1600 e dalle 18.30 alle 19.30

VILLA APRICA
Centralino 031579411

Oraridivisitaperil pubblico: dal lun.al sab.

dalle 15 alle 20; dom. 10.30-11.30 £ 15-20.

[Piscine]
Piscina di Muggio:
lun.alven.9,00-14,30edalle1730alle 21,30.

sab. dom. festivi 9 alle 19. Per info tel.
031/590750.

Piscinadi Casate - Oraridiaperturaal pub-
blico neimesidi giugno e luglio: Lunedidal-
le10alle 19 e dalle 21 alle 22.30 (solo vasca

CERCOPADRONE

Glen

Dolce ed affettuoso cagnolone aspetta da
tempo una nuova famiglia per tornare a cor-
rere e divertirsi. Per conoscerlo chiamate
il Parco Canile al numero 031/542.926.

-

interna); Martedi dalle 10alle 19e dalle 21al-
le22.30(solovasca interna); Mercoledidal-
le10alle 19 e dalle 21 alle 22.30 (solo vasca
interna); Giovedidalle 10alle 19; Venerdi dal-
le 10 alle 19; Sabato dalle 10 alle 19; Dome-
nicadalle10alle 19.

Piscina Sinigaglia
QOrariinvigoredal1°giugno 2010 - Lunedidal-
le ore 11 alle ore 15.30; martedi dalle ore 11
alle ore 14 e dalle ore 18 alle ore 2 (2 corsie
dalle1845alle19.30); mercoledidalle ore 730
alle ore 14 e dalle ore 1845 alle ore 21; gio-
vedi dalle ore 11 alle ore 15.30; venerdi dalle
ore 730 alle ore 14 e dalle ore 18 alle ore 21
(2 corsie dalle 1845 alle 19.30); sabato dal-
le ore 10 alle ore 15; Domenica chiuso.

Idi turno oggi |
H COMO

LanzettiviaT. Ciceri
Sagnino Comunale

Il PROVINCIA

Beregazzo Ussia

Rovellasca Rossetti

Cantt Comunale, via Mazzini, 17
Lambrugo Rosignoli

Erba Brivio, via Marconi, 45

Erba Robbio, via XXV Aprile
Menaggio Kluzer

San Fedele Intelvi Comunale
Gravedona Pizio; Lezzeno Bono
Saronno Taglioretti, via Portici, 6



