
    

ARTE&ARTE                                   
Associazione Culturale Via Pannilani 23 . 22100 Como                                                            Tel.e Fax 031.305621   artearte@miniartextil.it 

  
                                    COMUNICATO STAMPACOMUNICATO STAMPACOMUNICATO STAMPACOMUNICATO STAMPA           Como, 23 Settembre 2010 

Un giorno di felicitàUn giorno di felicitàUn giorno di felicitàUn giorno di felicità    
2010201020102010miniartextilcomominiartextilcomominiartextilcomominiartextilcomo 

 

XX MOSTRA INTERNAZIONALE D’ARTE TESSILE CONTEMPORANEA 

Como, 25 settembre – 21 novembre 2010    

 

Eventi collaterali 
 

 

“Un giorno di felicità – racconti stra-ordinari” 
 

 Conversazione   
 

A cura di Laura D’Incalci, giornalista. 
  

 

Sabato 13 novembre 2010, ore 16.00 
Ex Chiesa S. Francesco – Spazio Antonio Ratti, Como 

 
Quarto appuntamento in programma nell’ambito della mostra “2010miniartextilcomo” che ha per tema “Un 
giorno di felicità”, un titolo liberamente ispirato al libro di racconti del premio Nobel Isaac B. Singer 

 

L’incontro presenta tre diverse testimonianze sulla riscoperta del “fare”: gesti e attività creative da 
condividere per vivere momenti di concreta felicità. 
La giornalista Laura D’Incalci introduce protagonisti di esperienze tra loro diverse, ma tutte improntate a 
costruire una felicità non scontata, forse dimenticata nella fretta degli ultimi decenni, ma oggi ritornata di 
forte attualità. Si parlerà di azioni semplici, svolte da persone che vivono accanto noi, tutti i giorni, che 
implicano però creatività, attenzione, dedizione e sviluppano un personale coinvolgimento, un impegno al 
fare che fa scaturire una soddisfazione interiore, una vera e spesso inaspettata forma di felicità. Dall’arte 
come cura, alla solidarietà, alle nuove esperienze della decrescita felice, tre contributi diversi che ci 
raccontano storie, persone e fatti concreti con i quali provare a confrontarci. 
Laura d’Incalci, autrice del libro “L’Olio nel vetro scuro” sull’attività del Centro e del Banco di Solidarietà, 
coordina la conversazione. Partecipano: Antonella Attardo, volontaria del Centro di Solidarietà; Giuseppe 
Leoni, referente del Circolo Comasco del Movimento per la Descescita Felice; Magda Stella, 
dell’Associazione Ex Libris che promuove il progetto Arte come Cura 
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